
Os principais sinais apresentados são*:

73%
se escondem

52%
tremem

58%
ficam desorientados

37%
tentam fugir

36%
buscam colo

Seu pet tem 
medo de fogos? 
Ele não é o único!
Quase 85% dos pets brasileiros têm
medo de fogos/ barulhos altos.

Enquanto para nós, humanos, os fogos de artifício são lindos e festivos, para eles
é um sinal de perigo. Os porquês dos cães e gatos terem medo de fogos estão ligados a:

Por que cães e gatos têm medo de fogos?

Para a maioria dos pets, o espetáculo 
que encanta o céu é um gatilho para 

crises de estresse e ansiedade. Como 
se eles se sentissem angustiados, 

presos ou desprotegidos.

Cães e gatos que não foram expostos a experiências como essa 
quando filhotes e/ ou que não tiverem uma referência positiva neste 

momento podem desenvolver certa aversão ao desconhecido.

Tanto cães quanto gatos possuem muita 
sensibilidade auditiva. Eles são capazes 

de ouvir timbres inaudíveis para nós.

Gatilho de estresse

Por ser muito barulho e “inesperado”, 
os pets encaram os fogos de artifício 
como uma ameaça. É por esse motivo 
que muitos mudam completamente o 

comportamento nesse momento.

Senso de ameaçaAudição mais sensível

Aversão ao desconhecido

No caso dos gatos, o instinto de presa pode falar mais alto 
em situações como essa. Ressabiados por natureza, eles 

podem sair em disparada a qualquer sinal de perigo.

Instinto

*Os tutores podiam marcar mais de uma opção

Utilize produtos específicos que 
acalmam os pets. Feromônios sintéticos 
ou suplementos à base de triptofano são 

os mais recomendados. Protetores 
auriculares próprios para pets ajudam a 

reduzir o impacto do barulho. Florais, 
fitoterápicos e petiscos calmantes 

também podem ser uma boa opção! Na 
dúvida, consulte um médico-veterinário.

Use produtos 
específicos

Distraia o seu pet com petiscos e 
brinquedos durante a queima de 

fogos de artifício. Você vai direcionar 
o foco dele para algo que ele gosta. 

Assim, ele  vai “perceber” o que está 
acontecendo de uma maneira mais 

tranquila e positiva.

Use petiscos e 
brinquedos

Ninguém gosta de sentir medo, certo? 
Por isso, respeite o momento do seu 

pet e jamais o force a sair do local em 
que se escondeu ou tente forçar 

interações. Jamais brigue ou puna 
seu cachorro ou gato por se 

demonstrar em uma situação 
vulnerável. 

Tenha empatia
A sua ausência pode fazer com 

que ele sinta ainda mais medo, o 
que pode causar acidentes. Ao 
mesmo tempo, sair com o pet 
pode não ser uma boa ideia. 

Deixe-o na casa de algum parente 
ou contrate um DogHero.

Jamais deixe o 
seu pet sozinho

Feche todas as portas e janelas 
para evitar possíveis fugas e 
prepare um esconderijo (um 

cômodo, se possível) para o pet. 
Essa é uma forma de fazer com que 

ele se sinta seguro e protegido.

Prepare a casa
No esconderijo, coloque uma 
música relaxante para ele ou 

apenas ligue a TV. Atualmente,
a maioria dos serviços de 

streaming possuem canais 
próprios para isso.

Músicas relaxantes

Dicas para lidar com um pet com medo de fogos

Pesquisa realizada com a base de clientes da Petlove, em outubro de 2022.


